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Аннотация:  
В учебнике рассмотрены угрозы и риски для жизни и здоровья людей в 
постиндустриальном обществе. С позиций междисциплинарного подхода показаны роль и 
место медицинских и биологических технологий в системе обеспечения безопасности 
населения Российской Федерации. Кратко, но достаточно информативно изложены 
строение организма человека и принципы его функционирования. Показаны специфика и 
механизм токсического воздействия на человека вредных веществ, энергетического 
воздействия и комбинированного действия основных поражающих факторов источников 
чрезвычайных ситуаций мирного и военного времени. Рассмотрены медико-
биологические аспекты обеспечения безопасности жизнедеятельности человека в 
неблагоприятных условиях внешней среды, в том числе в регионах с жарким и холодным 
климатом (Арктика). Показаны средства и способы оказания первой помощи 
пострадавшим. Освещены вопросы организации и проведения мероприятий медицинского 
обеспечения населения в зонах чрезвычайных ситуаций и очагах поражения. 
Предназначен для слушателей, студентов и курсантов образовательных учреждений МЧС 
России. Может быть полезен также для преподавателей, научных работников и широкого 
круга специалистов, занимающихся практической работой по планированию и 
организации медико-биологической защиты населения. 
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